
WNIOSEK O ZABEZPIECZENIE ALIMENTÓW

Miejscowość, data i strony
.............................. (miejscowość), dnia .................. (data) ............................................ (sąd
rejonowy / sąd okręgowy) ............................................ (wydział rodzinny i nieletnich / wyd...)
.............................. (adres sądu) Sygn. akt: ............................................ (sygnatura akt, jeżeli
sprawa jest j...) Wnioskodawca / Powód / Uprawniony: .............................. (imię i nazwisko)
.............................. (adres zamieszkania) .................. (PESEL) .............................. (telefon / e-mail)
Małoletni uprawniony: .............................. (imię i nazwisko dziecka) .............................. (data
urodzenia) .................. (PESEL) reprezentowany przez: ............................................ (imię i
nazwisko przedstawiciela ust...) Uczestnik / Pozwany / Zobowiązany: .............................. (imię i
nazwisko) .............................. (adres zamieszkania) .............................. (PESEL, jeżeli znany)
Rodzaj pisma: Wniosek o zabezpieczenie alimentów

Żądanie albo wniosek
Wnoszę o: 1. udzielenie zabezpieczenia roszczenia alimentacyjnego na czas trwania postępowania
przez zobowiązanie ............................................ (imię i nazwisko zobowiązanego) do łożenia na
rzecz małoletniego .............................. (imię i nazwisko dziecka) kwoty .................. (kwota) zł
miesięcznie tytułem zabezpieczenia alimentów; 2. ustalenie, że kwota wskazana w pkt 1 będzie
płatna z góry do dnia .............................. (dzień miesiąca) każdego miesiąca, do rąk
............................................ (imię i nazwisko osoby uprawnionej d...) albo na rachunek bankowy nr
.............................. (numer rachunku bankowego); 3. ustalenie, że płatność następować będzie
wraz z ustawowymi odsetkami za opóźnienie w razie uchybienia terminowi płatności którejkolwiek
z rat; 4. dopuszczenie i przeprowadzenie dowodów wskazanych w uzasadnieniu oraz załącznikach
na okoliczność usprawiedliwionych potrzeb dziecka, kosztów jego utrzymania, sytuacji majątkowej
stron oraz możliwości zarobkowych i majątkowych zobowiązanego; 5. doręczenie odpisu
postanowienia w przedmiocie zabezpieczenia na adres wskazany w piśmie. Wniosek składany jest
w sprawie dotyczącej: ............................................ (alimentów / rozwodu / opieki nad dz...).

Uzasadnienie
Małoletni .............................. (imię i nazwisko dziecka) jest dzieckiem ............................................
(imię i nazwisko rodzica / rodziców). Dziecko pozostaje pod bieżącą opieką
............................................ (imię i nazwisko osoby sprawującej o...) i wymaga stałego pokrywania
kosztów utrzymania, wychowania, edukacji, leczenia oraz codziennych potrzeb. Miesięczne koszty
utrzymania dziecka wynoszą około .................. (kwota) zł i obejmują w szczególności: 1.
wyżywienie: .................. (kwota) zł; 2. odzież i obuwie: .................. (kwota) zł; 3. środki higieniczne
i kosmetyki: .................. (kwota) zł; 4. leczenie, leki, wizyty lekarskie: .................. (kwota) zł; 5.
edukację, przedszkole, szkołę, zajęcia dodatkowe: .................. (kwota) zł; 6. udział w kosztach
mieszkania i mediów: .................. (kwota) zł; 7. transport i dojazdy: .................. (kwota) zł; 8.
wypoczynek, kultura, rekreacja i inne potrzeby dziecka: .................. (kwota) zł; 9. inne wydatki:
.............................. (opis i kwota). Wnioskowana kwota zabezpieczenia alimentów w wysokości
.................. (kwota) zł miesięcznie odpowiada bieżącym potrzebom dziecka oraz sytuacji stron.
Aktualnie ............................................ (opis, czy zobowiązany partycypuje w...). Zobowiązany
.............................. (imię i nazwisko) posiada możliwości zarobkowe i majątkowe pozwalające na
ponoszenie wskazanej kwoty. Według wiedzy wnioskodawcy zobowiązany
............................................ (opis zatrudnienia, działalności, do...). Wnioskodawca ponosi na co
dzień koszty utrzymania dziecka oraz zapewnia mu bieżącą opiekę. Brak zabezpieczenia alimentów
na czas trwania postępowania może utrudnić pokrywanie stałych i koniecznych wydatków
związanych z utrzymaniem dziecka. Dowody: 1. ............................................ (rachunki / faktury /
potwierdzenia...) – na okoliczność kosztów utrzymania dziecka; 2. ............................................
(zestawienie miesięcznych wydatków) – na okoliczność wysokości bieżących potrzeb dziecka; 3.
............................................ (zaświadczenia lekarskie / dokumenta...) – na okoliczność kosztów
leczenia dziecka; 4. ............................................ (zaświadczenie ze szkoły / przedszko...) – na
okoliczność kosztów edukacji i zajęć dziecka; 5. ............................................ (potwierdzenia braku
wpłat / nieregu...) – na okoliczność braku albo nieregularnego pokrywania kosztów przez
zobowiązanego; 6. ............................................ (dokumenty dotyczące dochodów stron,...) – na
okoliczność sytuacji majątkowej i zarobkowej stron; 7. .............................. (inne dowody). Podstawę
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formalną pisma stanowią wymagania dotyczące pisma procesowego, w tym obowiązek oznaczenia
sądu, stron, rodzaju pisma, osnowy wniosku, wskazania faktów, dowodów oraz podpisu. Do pisma
dołączane są odpisy i odpisy załączników dla drugiej strony albo uczestnika postępowania.

Załączniki i podpis
Załączniki: 1. odpis wniosku dla drugiej strony albo uczestnika postępowania; 2. odpisy
załączników dla drugiej strony albo uczestnika postępowania; 3. dokumenty potwierdzające koszty
utrzymania dziecka; 4. rachunki, faktury albo zestawienie miesięcznych wydatków na dziecko; 5.
dokumenty dotyczące dochodów i sytuacji majątkowej stron, jeżeli są dostępne; 6. dowody
potwierdzające brak albo nieregularne płacenie alimentów, jeżeli dotyczy; 7. potwierdzenie
uiszczenia opłaty, jeżeli jest wymagana; 8. pełnomocnictwo wraz z potwierdzeniem opłaty
skarbowej, jeżeli wniosek składa pełnomocnik; 9. .............................. (inne załączniki).
............................................ (podpis wnioskodawcy / pełnomocnika) .............................. (imię i
nazwisko)

Uwaga
Wzór ma charakter pomocniczy i powinien zostać dostosowany do konkretnego stanu faktycznego.
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