
......................., dnia ..................... r.

                              Wniosek o ustalenie kontaktów z małoletnim

Sąd Rejonowy
w .............
..... Wydział Rodzinny i Nieletnich

Wnioskodawca:

..........................................

..........................................
(imię i nazwisko, adres zamieszkania)

Uczestnik:
..........................................
..........................................
(imię i nazwisko, adres zamieszkania)

Wniosek o ustalenie kontaktów w małoletnim

Wnoszę o: 

1) ustalenie kontaktów uczestnika .................... (ojca dziecka) z małoletnim ..................... w ten 
sposób, że .................................................... (wskazać należy proponowane okresy, częstotliwość,  
formę i miejsca, a także sposób kontaktów oraz określić proponowane możliwości zabierania 
małoletniego poza miejsce zamieszkania, z uwzględnieniem ewentualnych świąt czy też okresu 
wakacyjnego)
2) zasądzenie od uczestnika na rzecz wnioskodawcy kosztów postępowania

Uzasadnienie

...................................................................................................................

...................................................................................................................

...................................................................................................................

(należy opisać dlaczego i z jakich powodów występuje Pani z takim wnioskiem, oraz dlaczego 
sądowe ustalenie kontaktów jest Pani zdaniem konieczne, a tym samym niezbędne dla dobra 
dziecka. Warto także powołać powody dla których kontakty z dzieckiem mają odbywać się we 
wskazany we wniosku sposób) 

Wobec powyższego wnoszę jak na wstępie.

..................................
(własnoręczny podpis)

Załączniki:



1) odpis aktu urodzenia dziecka (zupełny, jeżeli dziecko jest pozamałżeńskie lub skrócony jeżeli  
dziecko pochodzi z małżeństwa)
2) odpis wniosku
3) .................................. 


